




Индивидуальная (общая) карта занятости 
во внеурочной деятельности
учащегося _____ "___" класса

2015-2016 учебный год


классный руководитель: ___________________










Индивидуальная карта занятости  во внеурочной деятельности учащегося ____________________________  
	Направления 
внеурочной 
деятельности
	Форма
 организации
НАПРИМЕР
	Организатор внеурочной
 деятельности
(должность, учреждение, контактный телефон) 
	Объем 
нагрузки 
(в часах)

	Спортивно-оздоровительное
	бассейн 
	
	2

	Духовно-нравственное
	час общения
	
	1

	Общеинтеллектуальное 
	Внеурочное занятие: Умники и умницы
	
	1

	Общекультурное 
	Музыкальная школа: аккордеон
	
	2

	Социальное 
	Внеурочное занятие «Школьная республика»
	
	1

	Итого (общая недельная нагрузка)
	7



Индивидуальная карта занятости  во внешкольной деятельности учащегося  (взаимодействие с социумом)____________
	Сентябрь: 3 часа
	Октябрь: 1 – 3 часа
	Ноябрь: 1 – 3 часа

	1.Выход в кинотеатр «Родина» на акцию «Безопасное колесо»: 2 часа 
2.Экскурсия в «Музей Победы» на выставку цветов: 1 час 
3.Выход в «Музей Победы»  семинар по патриотическому воспитанию: 3 часа 
	1.Выезд в Иркутский ТЮЗ на спектакль «Волшебная птица-лебедь»: 3 часа 
2.Выход в кинотеатр «Родина»: 2 часа 3.Экскурсия на выставку кошек в ДК «Энергетик»:    1 час
	1.Экскурсия на выставку «Байкал-Восьмое чудо Света» в СЮТ: 1 час 
2.Экскурсия в «Музее Победы» на выставку Международного Экологического фольклора: 1 час 
3.Выход в МБОУ «СОШ №20» на «Профильную смену» по ППД: 2 часа 

	             Декабрь: 2 – 3 часа
	Январь: 2часа
	                 Февраль: 2 часа

	1.Выезд в пожарную часть  на экскурсию: 1 час.
2.Экскурсия в СЮТ на выставку «Наша сказка Новый год»: 1 час 
3. Экскурсия на областную выставку народного творчества в «Радуге» (36 училище):   1 час 
	1. Выход в кинотеатр «Родина» 2 часа

	1.Участие в конкурсе мультимедийных презентаций «Мой любимый праздник»: 1 час 
2. Круглый стол  «Защитники Отечества: вчера, сегодня, завтра»: 1 час.


	            Март
	Апрель
	Май

	1.Участие в слёте «Техническое творчество молодёжи» на Станции Юных Техников.
2.Экскурсия во ДТДиМ на выставку «Вторая жизнь вещей».
3.Выход в кинотеатр «Родина».
4. Выезд в пожарную часть  на экскурсию
	1.Экскурсия во ДТДиМ на выставку «Радуга идей ангарских детей».
2.Экскурсия на выставку «Журавлик духа и мира» в «Гармонии».
	1.Экскурсия в «Гармонию» на отчётную выставку декоративно-прикладного отделения.
2.Выход в кинотеатр «Родина».

	Итого: просчитывается на каждого ребенка
Итого: просчитывается в каждом классе, в каждой параллели по различным видам деятельности



Общая карта занятости во внеурочной деятельности (в неделю)
	ФИО 
обучающегося
	Формы организации внеурочной деятельности по направлениям
	Общий объём нагрузки (в часах)

	
	спортивно-оздоровительное
	духовно - нравственное
	общеинтеллектуальное
	общекультурное
	социальное
	

	
	школа
	город
	школа
	город
	школа
	город
	школа
	город
	школа
	город
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




